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Réduire le gaspillage alimentaire 
pour jeter moins et sauvegarder 
nos ressources naturelles !
En 2024, dans la Métropole Européenne de Lille, 
142 000 tonnes de nourriture a été gaspillé, soit 
l’équivalent de 119 kg de nourriture par personne.

Ce gaspillage représente également 
un prélèvement inutile de ressources naturelles 
(terres cultivables et eau) et des émissions de gaz 
à effet de serre importantes estimées à 3 % 
de l’ensemble des émissions nationales.

Toutes les étapes de la chaîne alimentaire 
sont concernées par le gaspillage : la production, 
la transformation, la distribution et la consommation.

Sur le territoire de la MEL, les secteurs les plus 
générateurs de gaspillage alimentaire sont ceux 
de la consommation (42 %) et de la production (31 %). 
C’est pourquoi la MEL s’est engagée dans 
une démarche de réduction de 50 % du gaspillage 
alimentaire sur son territoire, en cohérence 
avec la loi Anti gaspillage pour une économie 
circulaire (AGEC) de février 2020.
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Comment agit la MEL 
pour réduire le gaspillage  
alimentaire sur son territoire ?
Depuis 2021, la MEL propose un programme 
d’accompagnement à la réduction du gaspillage 
alimentaire destiné à la restauration collective 
scolaire.

Un dispositif d’accompagnement à la réduction du 
gaspillage alimentaire des commerces est mené 
depuis 2024. Pour cette première édition, 
7 restaurants et commerces ont été accompagnés :  
Boucherie Molati (Roubaix), Plaisirs et 
Gourmandises (boulangerie à Villeneuve d’Ascq), 
Ferme du Mont Saint Jean (Halluin), Hopen source 
(Lille), Le relais de Beaulieu (Wattrelos), Bioburger 
(Lillle) et Les belettes (Lezennes). 

En 2025, la MEL crée son Réseau pour Éviter le 
Gaspillage Alimentaire (REGAL). Il a pour objectif 
de mobiliser l’ensemble des acteurs de la chaîne 
alimentaire situé sur le territoire métropolitain 
afin de fonctionner en intelligence collective pour 
répondre aux enjeux du gaspillage alimentaire.



Vous êtes un acteur de l’anti-gaspi non référencé  
dans cette liste et vous souhaitez y figurer ?
Contactez-nous par e-mail à  
contact-dechets@lillemetropole.fr
En savoir plus sur :  
www.lillemetropole.fr/reduire-ses-dechets
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⟶�Privilégiez la cuisine maison aux plats 
préparés. 

⟶ Planifiez vos repas pour la semaine. 
Faites vos courses avec une liste pré-établie 
et achetez en vrac la dose juste nécessaire.

⟶ Apprenez la différence entre DDM et DLC. 
La date de durabilité minimale (DDM) peut 
être dépassée si le produit est bien conservé 
(emballage, aspect et odeur corrects) tandis 
que la date limite de consommation (DLC) 
ne doit pas l’être.

⟶ Organisez correctement votre frigo. 
Veillez aux dates de péremption des produits 
et à la température des différents niveaux 
de votre frigo. Celle-ci est adaptée 
à la conservation de vos aliments.

⟶ Cuisinez les restes. 
Le pain rassis peut être transformé en pudding, 
pain perdu ou chapelure, les fanes de radis 
peuvent devenir un pesto ou une soupe…

⟶ Demandez un doggy-bag au restaurant. 
Il vous permet d’emporter les restes de votre plat.

Vous trouverez dans cet annuaire tous les acteurs 
qui contribuent à réduire le gaspillage alimentaire 
dans la Métropole Européenne de Lille. 
Ils proposent de la redistribution alimentaire 
solidaire, de la revente, de la transformation 
d’invendus alimentaires ou encore des animations 
ou des applications pratiques pour s’engager 
dans cette démarche. Vous trouverez également 
la liste des commerces de vente en vrac. 
Acheter au plus juste permet de gaspiller moins. 

Chacun d’entre nous peut éviter 
ce gaspillage en adoptant des astuces 
simples et faciles.
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Aide alimentaire

Association ASTUCE 
Récupération des légumes invendus du marché de 
l’Alma pour une redistribution solidaire des légumes et 
fruits aux familles et jeunes en précarité
Jardins du Hêtre 
42 avenue d’Alsace 59512 Roubaix
www.astuce-roubaix.fr 

Banque alimentaire du Nord
Réseau d’aide alimentaire en France. 
Pour en bénéficier, contacter la mairie ou le Centre 
Communal d’Action Social (CCAS) de Lille 
afin d’obtenir un rendez-vous.
2e rue (Bâtiment A) 59000 Lille
03 20 93 93 93	
www.banquealimentaire.org

COP1
Association de distribution alimentaire aux étudiants.
Inscription en ligne et justificatif demandé lors 
de la distribution.
Maison des Associations
27 rue Jean Bart 59000 Lille	
cop1.fr/ville/lille/

La Croix Rouge Française
Association d’aide humanitaire pour venir en aide 
aux personnes en difficulté. Distribution de colis 
alimentaire sur rendez-vous. Les droits aux colis 
sont ouverts après orientation par un intervenant 
social public ou associatif. 
Points de distribution
→�Lille

�10-12 place Guy de Dampierre 59000 Lille 
03 20 16 98 60 
www.croix-rouge.fr/unite-locale-de-lille

→�Tourcoing 
2 rue de la Vigne 59200 Tourcoing 
03 20 25 37 94 
www.croix-rouge.fr/unite-locale-de-tourcoing

Distribution solidaire
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La Tente des Glaneurs
Association de redistribution solidaire alimentaire. 
Elle récupère les invendus du marché 
et les redistribue gratuitement aux personnes 
dans le besoin sous forme de panier solidaire 
(fruits, légumes, pain, fleurs, etc.).
Cours de la mairie de quartier de Wazemmes
Mardis, jeudis et dimanches en fin de marché
06 81 56 21 28
latentedesglaneurs.fr

Les Restaurants du Cœur
L’association permet d’apporter une aide alimentaire 
d’urgence et constitue un point de contact privilégié 
pour favoriser l’inclusion sociale des plus démunis 
et les accompagner vers la réinsertion. 
Pour les repas, l’association achète directement 
des produits mais reçoivent aussi de nombreux dons 
d’entreprises. Les dons de particuliers 
sont acceptés s’ils sont redistribuables. 
Les Restaurants du Cœur de la région Lilloise
6 rue Amédée Prouvost 59150 Wattrelos
03 20 26 47 01
ad59a.siege@restosducoeur.org 
www.ad59a.com

Linkee
L’association sauve les invendus auprès 
de commerçants, supermarchés, traiteurs 
et autres professionnels de l’événementiel 
afin de les distribuer à des étudiants 
en situation de précarité. 
linkee.co 
Points de retrait à Lille
→�Bazaar St-So 

292 rue Camille Guérin 59000 Lille 
Chaque mardi de 18 h à 19 h 30

→�Chaud Bouillon 
70 Passage de l’Internationale 59000 Lille 
Chaque mercredi de 18 h à 19 h 30

Primeurs solidaires
Association de distribution gratuite de fruits, légumes 
et pains, sans inscription.
57 rue Paul Bert 59280 Armentières
06 68 01 45 67
www.facebook.com/primeurssolidaires59280/
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VRAC - Vers un Réseau d’Achat en Commun
L’association VRAC favorise le développement de 
groupements d’achats dans les quartiers prioritaires 
de la politique de la ville, sur les campus étudiants 
et dans les zones rurales où l’offre alimentaire de 
qualité est peu présente. Le projet de l’association 
est orienté vers l’accès du plus grand nombre à des 
produits de qualité issus de l’agriculture paysanne/
biologique/équitable à des prix bas, grâce à la 
réduction des coûts intermédiaires (circuits-courts) 
et superflus (limitation des emballages). Pour pouvoir 
passer commande, il faut d’abord demander une 
inscription auprès de l’association. 
www.hdf.vrac-asso.org 
Points de collecte
→�Lille Sud 

7 rue de l’Asie 59000 Lille 
→�Fives 

30 rue Cabanis 59800 Lille 
→�Pont-de-Bois 

Chemin Bergères 59650 Villeneuve-d’Ascq 
→�Loos - Les Oliveaux 

rue Jean Perrin 59120 Loos 
→�Roubaix - Alma 

15 place du Fontenoy 59100 Roubaix 
→�Tourcoing - Bourgogne 

24 avenue Roger Salengro 59200 Tourcoing

Annœullin
La Parenthèse
Rue Maurice Wattrelot
03 20 37 96 74
epicerie.sociale@annoeullin.fr
www.annoeullin.fr/epicerie-sociale-0

Armentières
Pacte 59 
2 avenue Marc Sangnier 
03 20 97 57 09
www.pacte59.wordpress.com/nous-rejoindre/

Épicerie solidaire
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Halluin
Épicerie de la Lys 
12 rue de la Lys
03 62 23 05 51
www.facebook.com/p/Association-%C3%89picerie-De-La-
Lys-100063594151510/

Hantay
SOLEPI Hantay 
30 rue Mirabeau
06 09 62 17 98
doyelleolivier@orange.fr
www.hantay.fr/notre-village/solidarit%C3%A9/solepi

Haubourdin
La Pioche
143 bis rue Pasteur
03 20 30 66 70
www.lapioche.fr
www.facebook.com/LaPiocheEBE

Hellemmes
Insersol
12 rue Paul Lafargue
09 73 23 19 91
www.insersol.fr/

Hem 
Pacte 59
92 avenue Docteur Schweitzer
03 20 66 21 18
www.acte59.fr

La Madeleine
REVES
65 rue Léon Trulin
03 28 52 32 04
www.reveslamadeleine.fr
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Lille
La Passerelle
100 rue d’Arras
09 51 94 06 02 
lapasserelle59@yahoo.fr

Épicerie du Centre social Godeleine Petit
24 rue des Archives
03 20 06 17 22
www.facebook.com/maisondequartiervieuxlille/

EPISCEA
Réservée aux étudiants inscrits à l’Université de Lille
1 rue du Professeur Laguesse  
(Campus Santé, Université de Lille)
episcea@alpha-lille.fr
www.alpha-lille.fr/episcea-2/

La Moulinerie
Réservée aux étudiants inscrits à l’Université de Lille
1 place Déliot (Campus Moulins, Université de Lille)
moulinerie@alpha-lille.fr
www.alpha-lille.fr/la-moulinerie-2/

Fédépicerie 
Réservée aux étudiants
70 boulevard Vauban
fedepicerie.lille@gmail.com
www.instagram.com/fedepicerie_lille/

Pacte 59
5 place Leroux Fauquemont
03 20 97 57 09
www.acte59.fr/lille/

La Ruche
2 avenue Verhaeren
09 88 04 12 47
www.helloasso.com/associations/la-ruche-epicerie-solidaire

Épicerie Les 2S
Maison de Quartier des Bois Blancs 
60 rue Gal Anne de la Bourdonnaye
06 19 26 51 66
solidarites.lille.fr/acteur/962/3-l-epicerie-sociale-et-solidaire- 
les-2s.htm
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Lomme
Chez Serge
417 avenue de Dunkerque
03 20 38 32 94

La Mie Pop’ - Secours Populaire Lomme 
183 rue Anatole France
03.62.13.34.88
www.secourspopulairelomme.wordpress.com/lepicerie-solidaire/

Loos
Les Quatre Saisons Loos
62 rue Jean-Jacques Rousseau
09 72 64 79 82
www.lapioche.fr
www.facebook.com/LaPiocheEBE

Mons-en-Barœul
Les Saveurs Du Marché
50 bis avenue Marc Sangnier
03 20 47 90 62
www.facebook.com/p/Epicerie-Solidaire-Les-Saveurs-Du-
March%C3%A9-100054546425565

Ronchin
Epicerie Solidaire Ronchin
CCAS - 12/13 place du Général de Gaulle 
03 20 96 74 00 
epicerie-solidaire@ville-ronchin.fr
www.ville-ronchin.fr/epicerie-solidaire

Roubaix
Saint François d’Assise
23 rue Olivier de Serres

Secours Populaire - Roubaix
61 rue Winston Churchill

Espoir Solidaire
15-17 rue Jules Guesde
07 66 70 00 60
www.facebook.com/Espoirs.Solidaire/

Le Panier Garni
192 rue des Arts
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Melissa mackellerie
48 rue de Wasquehal
06 46 63 72 92

AGORAé Roubaisienne
Réservée aux étudiants inscrits à l’Université de Lille
651 avenue des Nations Unies
07 67 46 33 38
www.instagram.com/agorae_roubaisienne_/

Seclin
Le Bol d’Air
17 rue des Martyrs
leboldair59113@orange.fr
www.facebook.com/p/Le-Bol-DAir-Epicerie-
Solidaire-100064837804760/

Tourcoing
Au Panier Solidaire - Secours Populaire Tourcoing
129 rue de Courtrai
03 20 03 46 25
www.facebook.com/people/Secours-populaire-de-
Tourcoing/61556501295570/

L’E.S.C.A.L.E
39 rue des Piats
03 20 01 46 96

Espace Solidarité Beaulieu virolois - Croix rouge
205 rue du Virolois
www.facebook.com/p/Espace-Solidarit%C3%A9-Vrls-
Xr-100070248230307/

La bonne affaire
205 chaussée Watt
03 20 47 23 86

L’Ilot Solidaire - Fabrique de l’Emploi
51 rue de Menin
03 74 46 87 40
www.facebook.com/p/La-Fabrique-de-lEmploi-
Tourcoing-61552936493861/
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Villeneuve-d’Ascq
Secours Populaire Villeneuve d’Ascq
3 allée Chanteclerc
03 59 50 08 86
www.secourspopulaire.fr/59-villeneuve-dascq/
www.facebook.com/p/Epicerie-Solidaire-Secours-Populaire-de-
Villeneuve-dAscq-100068267215214/

La Campusserie 
Réservée aux étudiants inscrits à l’Université de Lille
6 rue du Barreau  
(Campus Pont de Bois, Université de Lille) 
campusserie@alpha-lille.fr
www.alpha-lille.fr/la-campusserie-2/

AGORAé ESCAL
Réservée aux étudiants inscrits à l’Université de Lille
Rez-de-chaussée du bâtiment P3,  
salle 24 (Cité Scientifique, Université de Lille)
agorae-cs@galille.org
www.instagram.com/agorae_cite_scientifique/

Wasquehal
Secours Populaire Villeneuve d’Ascq
La petite épicerie
36 rue Léon Jouhaux
www.ville-wasquehal.fr/mon-quotidien/social/epicerie-sociale/

Wattignies 
Mon Panier Gourmand
194 rue Georges Clemenceau
03 20 52 18 87 
monpaniergourmand@gmail.com
www.monpaniergourmand59.fr/
www.facebook.com/EpicerieSocialeSolidaireLilleSud 

Wattrelos
Au Marché Comté
342 rue Faidherbe
09 87 37 85 30
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Un frigo solidaire est un réfrigérateur en libre service 
installé dans un espace public, rempli de produits 
frais - dons, invendus ou produits en date limite de 
consommation - par le voisinage, les commerçants 
ou les restaurateurs.

Armentières 
Mairie d’Armentières
4 place du Général de Gaulle
03 61 76 21 21

Hellemmes
Le Polder (Café associatif)
250 rue Roger Salengro
03 66 97 13 67
www.facebook.com/lepolder/

Lille
Cuisine Commune de Chaud Bouillon
70 passage de l’internationale 
06 09 11 63 64
contact@chaudbouillon.earth
www.chaudbouillon.earth/la-cuisine-commune/ 

Maison de quartier du Faubourg de Béthune
65 rue Saint-Bernard
03 20 92 21 49
acsd.fgbethune@wanadoo.fr
www.facebook.com/p/Centre-social-Faubourg-de-
B%C3%A9thune-100063791221005 

La Fabrique du Sud
7 bis rue de l’Asie
03 20 53 36 63
www.facebook.com/fabriquedusud/ 

Épicerie solidaire Chez Serge
417 avenue de Dunkerque
03 20 38 32 94 
 

Frigo Solidaire
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Revente d’invendus 
alimentaires

Courses en direct
Marketplace facilitant l’achat groupé de produits locaux 
non-calibrés auprès des producteurs.
www.coursesendirect.com

NOUS anti gaspi
Épicerie revalorisant des produits destinés 
à la poubelle mais encore propres à la consommation. 
Une seconde chance est donnée aux produits hors 
normes, déclassés (fins de séries, anciens packaging, 
dates limites de consommation (DLC) courtes et dates 
de durabilité minimale (DDM) dépassées ; et refusés 
par la grande distribution (pour retards de livraisons, 
annulations, désistements, défauts de palette…).
73 rue Léon Gambetta 59000 Lille
03 20 40 25 85
www.nousantigaspi.com
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Cuisine de Jeannette
Association d’inclusion des personnes en situation 
de handicap et de promotion d’alimentation durable 
et saine pour tous. Des confitures y sont cuisinées 
à partir de fruits et légumes déclassés parce que 
trop gros, trop petits, biscornus.
Avenue de l’Europe 59280 Armentières
06 27 87 12 97
www.lacuisinedejeannette.com/le-projet 

Points de vente 
→�Au Frais Pâturages 

5 rue de Lens 59480 La Bassée
→�Boulangerie Pâtisserie Vermuse 

85 rue de Lille 59250 Halluin
→�Cultivateur de saveur 

Chemin de la Justice Wavrin 
→�Day By Day 

384 rue Léon Gambetta 59000 Lille
→�Day By Day 

29 place de la République 59170 Croix
→�La Bokalista 

47 rue Pasteur 59110 La Madeleine
→�La Boulangerie Lesage 

156 rue du Général de Gaulle 59110 La Madeleine
→La boulangerie Micheline (en ligne)
→�La Ferme Concorde 

46 rue Léon Blum 59000 Lille
→�La Ferme du Recueil 

327 rue de Lannoy 59491 Villeneuve-d’Ascq
→�Le coin des fromages 

2 rue d’Armentières 59280 Bois-Grenier 
→�Le Polisson Gourmand 

31 rue de Lille 59280 Armentières

Transformation des 
invendus alimentaires 
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→�Les Belettes 
37B rue Gambetta 59260 Lezennes

→�Les Halles modernes 
6 rue de le Barre 59000 Lille

→�Maison C-Primeurs  
644 avenue du Général de Gaulle 59910 Bondues

→�SuperQuinquin 
 220 rue Jean Jaurès 59491 Villeneuve-d’Ascq

Happy Drêche
Fabrication de barres de céréales gourmandes, 
saines, locales et responsables comme alternative 
aux goûters industriels des plus jeunes à partir de 
drêche de micro-brasserie
www.happydreche.fr/

Le Jardin de Cocagne de la Haute Borne
Atelier et chantier d’insertion par le maraîchage bio 
porté par l’ALEFPA proposant des paniers de légumes 
à ses adhérent.e.s consomm’acteurs. Des produits 
réalisés à partir des invendus du jardin sont intégrés 
dans ses paniers.
Europarc de la haute borne
03 59 52 01 85
www.jardindecocagne-lille.org
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Commerces de vente 
en vrac

Le commerce de vente en vrac peut être une 
solution à la lutte anti gaspi alimentaire. En effet, 
le vrac repense notre manière de consommer 
et nous permet de choisir les quantités qui 
nous sont nécessaires.

Itinérant
On part en vrac
Épicerie itinérante présente sur les marchés des 
communes de la MEL (planning publié chaque 
semaine sur leurs pages Facebook et Instagram). 
Livraison à domicile possible. 
06 88 92 37 87 
cakoum@hotmail.com
Groupe Facebook : www.facebook.com/onpartenvracmelanie/
www.onpartenvrac-drive.com
Point de retrait : 
Loos ESAT Renaissance
50 avenue Pierre Mauroy

Comment ça vrac ?
Épicerie itinérante présente sur plusieurs marchés de 
Lille (planning publié sur leur site internet).  
Livraison à domicile possible.
06 50 11 49 43
www.commentcavrac.com

Allennes-les-Marais
Au vrac
3 rue du Général de Gaulle
03 20 58 48 24
www.facebook.com/duvracetdesbocaux/?/locale=fr_FR

Aubers
Vracment bien
29C rue de Verdun 
06 88 65 06 71
www.facebook.com/Vracmentbien 
www.vracmentbien.vracoop.fr/
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Bouvines 
Biocoop Saveurs et saisons
Parc de la victoire - 1500 rue Félix Dehau
03 20 61 93 99
www.biocoop.saveursetsaisons.com/

Capinghem
Biocoop Bio Et’hique
8 rue Poincaré
03 20 93 75 96
www.biocoopcapinghem.fr/

Croix
Day by day
29 place de la République
09 51 62 28 23
daybyday-shop.com

Don
Esprit Local
2 rue de l’Abbé Léman
06 98 20 54 10
www.epicerie-espritlocal.fr

Hem
Label vie
1 rue Colbert
03 66 72 26 28
www.labelvie.fr/ 
 
La Madeleine
Bio c’bon
15 rue du Géneral de Gaulle
03 20 21 98 74
www.bio-c-bon.eu/magasin/bio-c-bon-lille-lebas

La BoKalista
47 rue Pasteur
06 01 63 35 55
www.labokalista.com
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Lille
Bio c’bon
1 boulevard Jean-Baptiste Lebas
03 20 63 02 35
www.bio-c-bon.eu/magasin/bio-c-bon-lille-lebas

Biocoop
23 rue des Postes
09 67 43 41 35
www.biocoop-verttige-sebastopol.fr

98 rue Solferino
03 20 30 99 00
www.biocoop-lillesolferino.fr

Biocoop Halles de Wazemmes
Place Nouvelle Aventure
09 79 71 89 90
www.biocoop-verttige-wazemmes.fr

Biocoop Molinel 
86 rue du Molinel
09 63 53 65 52
www.biocoop-molinel.com

Comment ça vrac ? 
5 place Désirée Bouchée
06 83 86 71 48
www.commentcavrac.com

Day by day 
384 rue Léon Gambetta
03 20 07 62 93
daybyday-shop.com

L’Épicerie Équitable
Halles de Wazemmes 
Place Nouvelle Aventure
03 20 51 21 46
lille.epicerie-equitable.com

Naturalia
342 rue Léon Gambetta
03 20 02 63 99
www.naturalia.fr
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Robin des bio 
86 rue d’Arras
03 62 65 63 11
www.robindesbio.org

SuperQuinquin Lille Fives
Supermarché coopératif et participatif
55 rue Pierre Legrand
09 72 60 18 06
www.superquinquin.fr

Marcq-en-Barœul
Label Vie
101 boulevard Clemenceau
03 66 72 57 45
www.labelvie.fr/

Naturalia
1002 avenue de la République
03 20 37 95 21
www.naturalia.fr

Marquette-lez-Lille 
Le Drive Tout Nu
Épicerie en ligne, retrait drive
141 rue de Menin
06 82 96 37 46
www.ledrivetoutnu.com

Mouvaux
Label Vie
39 rue Franklin Roosevelt
03 66 72 57 52
www.labelvie.fr/

Pérenchies
Origines 
4 rue du Général Leclerc
09 79 13 12 69
www.origines-vrac.fr

Roncq
Biocoop Biovalys
442 rue de Lille
03 20 37 47 01
www.biovalys.fr
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Roubaix
El’Cagette 
78 rue Descartes (entrée rue Salomon de Claus) 
06 03 44 78 11 
elcagette-roubaix.org

L’âne hilare
5 rue de l’Hospice
07 77 34 20 65
www.lanehilare.fr

Saint-André-lez-Lille
Biocoop
1 chemin de Messines
03 28 52 80 99
www.biocoop-saint-andre.fr

Templemars 
Jusqu’au vrac
18 place Gustave Delecroix
03.20.95.53.29 contact@jusquauvrac.fr
www.jusquauvrac.mystrikingly.com

Verlinghem
L’îlot au marché
5b rue du chéneau
03 62 65 62 55
lilotmarche@gmail.com
www.facebook.com/lilotmarche/

Villeneuve-d’Ascq
Biocoop Saveur et Saison
270 rue des Fusillés
03 20 64 02 00
www.villeneuve.biocoop.saveursetsaisons.com

La Vie Claire
22 boulevard Comté de Montalembert 
03 20 47 44 20
www.magasins.lavieclaire.com/lavieclaire/fr/store/france/hauts-de-
france/nord/villeneuve-d-ascq/villeneuve-d-ascq/15975
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Le Drive Tout Nu
Epicerie en ligne, retrait drive
9 rue des Champs 
03 20 49 25 25
la-pilaterie.ledrivetoutnu.com

SuperQuinquin Val de Marque
Supermarché coopératif et participatif
220 rue Jean Jaurès
06 45 24 26 28
www.superquinquin.fr/valdemarque/

Wasquehal 
Anne So’ Vrac 
7 rue Michelet
09 75 79 96 70
www.facebook.com/p/Mademoiselle-VRAC-
Wasquehal-100066678673802/

Wattignies
Biocoop 
14 avenue de l’Europe
03 20 16 02 74
www.biocoop-wattignies.com

Wavrin
Biocoop Vert Tige
Rue Anatole France
09 77 08 63 94
www.biocoop-verttige-wavrin.fr

Willems
Le Coin du Vrac
3 rue Jean-Baptiste Lebas
03 20 79 07 70  
contact@lecoinduvrac.com
www.lecoinduvrac.com
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Frigo Magic
�Application qui vous aide à réduire votre gaspillage 
alimentaire en vous prévenant quand l’un de 
vos produits approche de sa Date Limite de 
Consommation (DLC). Il vous suffit de scanner 
le code-barres ainsi que la date d’expiration des 
produits alimentaires que vous souhaitez surveiller. 
Vous recevrez ainsi une notification lorsque la date 
limite approche.
www.frigomagic.com/fr/

Geev
Application qui propose une plateforme d’échanges 
entre particuliers. Donnez ou récupérez de la 
nourriture.
www.geev.com/fr

HophopFood
Et si vous donniez vos aliments plutôt que d’attendre 
qu’ils soient périmés ? Cette appli met en relation 
des particuliers prêts à offrir de la nourriture à des 
personnes en difficulté qui ne mangent pas à leur 
faim.
www.hophopfood.org/

Mes Voisins Producteurs
Service de vente en ligne de produits bio et locaux 
avec une livraison à vélo et doté d’un service 
de compostage, qui ambitionne désormais de 
développer une gamme de produits en vrac avec 
service de consigne.
www.mesvoisinsproducteurs.com

Phenix
Phenix aide les acteurs de la grande distribution, 
les industriels ou fabricants ainsi que les commerces 
de proximité à valoriser leurs stocks d’invendus 
alimentaires et propose aux particuliers des paniers 
de produits invendus à petits prix sur leur appli. 
Phenix accompagne également les associations 
solidaires de redistribution alimentaire. 
www.wearephenix.com/

Applications  
et sites web
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Save Eat
Site internet permettant de ne plus oublier ses 
aliments dans le frigo. Après avoir scanné le code 
barre de chaque aliment périssable, vous recevrez 
une alerte lorsqu’un produit approchera de sa date 
limite de consommation.
www.saveeat.co

Slow Lille
Guide local des commerces et acteurs éco-
responsables de la Métropole Européenne de Lille. 
www.slowlille.fr

Too Good To Go
Application mettant en relation des commerçants et 
des particuliers pour la vente de paniers à prix réduit 
de produits expirés restant à la fermeture, les sauvant 
ainsi de la poubelle. Elle propose également des 
colis anti-gaspi avec les excédents alimentaires des 
industriels, grossistes et producteurs.
www.toogoodtogo.com/fr
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A Pro Bio Hauts de France
Pôle de ressources, de promotion et de 
développement de la filière biologique. Informe et 
sensibilise sur l’alimentation avec des dégustations et 
autres animations ludiques à destination des citoyens, 
consommateurs, familles, enfants, convives…
www.aprobio.fr/

Association ASTUCE 
Récupération des légumes invendus du marché de 
l’Alma pour la réalisation d’atelier cuisine anti-gaspi, 
apprentissage de techniques de conservation et de 
menus anti-gaspi.
Jardins du Hêtre - 42 avenue d’Alsace 59512 Roubaix
www.astuce-roubaix.fr/

Sensibilisation 
et éducation
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La Cuisine Commune de Chaud Bouillon
Lieu de sensibilisation solidaire avec une cuisine et 
du matériel en libre-service. De nombreux ateliers 
culinaires y sont animés.
Le planning des animations à retrouver sur leur site 
internet.
70 passage de l’Internationale Lille
06 09 11 63 64
contact@chaudbouillon.earth
www.chaudbouillon.earth/la-cuisine-commune/

Les paniers de Léa 
Lutte contre le gaspillage et la précarité alimentaire 
en revalorisant les fruits et légumes destinés à être 
jetés par la coopération des producteurs et des 
banques alimentaires mais aussi par la diffusion d’un 
savoir-être anti-gaspi.
www.lespaniersdelea.com

Les sens du goût
Association qui développe des programmes 
d’éducation sensorielle, basés sur le patrimoine 
culinaire, auprès de publics multiples.
03 27 29 22 22
www.facebook.com/AssociationLesSensDuGout
www.lessensdugout.org

Oui Change
Association qui propose un programme éducatif 
pour former l’ensemble de l’écosystème de l’enfance 
(enseignants, élèves et parents) aux grands enjeux 
de la transition écologique,  
dont l’alimentation et la consommation.
www.ouichange.com
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MÉTROPOLE EUROPÉENNE DE LILLE 
2, boulevard des Cités Unies
CS 70043
59040 Lille Cedex
T. +33 (0)3 20 21 22 23
■ lillemetropole.fr


